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Nombre de la actividad:

Sabios emprendiendo

DESARROLLO DEL TEMA

OBIJETIVO GENERAL

Brindar estrategias a las personas mayores que les permitan el reconcimiento del concepto de emprendimiento mediante actividad ludica para asi favorecer los procesos de vinculacion en actividades signficativas

para las personas mayores.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Fomentar habilidades personales y sociales que potencien la participacion activa de las personas mayores en iniciativas emprendedoras.

Promover espacios de interaccion grupal que fortalezcan los lazos sociales y el sentido de pertenencia a través del trabajo colaborativo.

Identificar intereses y capacidades de las personas mayores que puedan ser canalizados en proyectos significativos de emprendimiento.

METODOLOGIA

MOMENTO

INICIAL

Se realiza la convocatoria a las personas mayores y posteriormente un encuadre terapeutico donde se direccione a las personas mayores a sentarse en el espacio dispuesto para la actividad,
posteriormente se brindara una contextualizacion a las personas mayores frente a la actividad a desarrollar y el objetivo de la misma, el cual corresponde a fortalecer los conocimientos frente a
actividades de emprendimiento para asi potenciar en las personas mayores la vinculacion en actividades ocupacionales significativas.

MOMENTO

CENTRAL

La actividad iniciara con la proyeccion de un video donde de hablara de la historia y evolucion que ha tenido el concepto de emprendimiento, para posteriormente retroalimentar y generar un espacio de
preguntas frente a lo observado. A continuacion, se sociliazara con las personas mayores lo emprendimientos que se vienen manejando en el centro y las personas mayores que han participado de
manera activa en los mismos, generando una cordial invitacion a unirse a alguno de ellos o pasar la propuesta de creacion de alguna idea de emprendimiento. Adicionalmente, se indicara que se vienen
realizando cursos con Secretaria Distrital de Desarrollo Econdmico con el objetivo de fortalecer los conocimientos frente al uso de estrategias digitales y estrategias de fortalecimiento y creacion de
emprendimientos. Después, del proceso de conversatorio se daran unas hojas a las personas mayores que contienen unas pistas para realizar un crucigrama, donde la dindmica es que de manera
progresiva pasen las personas al frente, lean la pista y procedan a divinar y diligenciar el crucigrama.

MOMENTO

FINAL

Al finalizar la elaboracion del crucigrama se realizara una retroalimentacion con las personas mayores frente a la tematica abordada, indicando los beneficios que provee la vinculacion en actividades
productivas y de emprendimiento para asi generar bienestar y uso adecuado del tiempo libre, se agradecera por la dispisicion y atencion prestada a lo largo del taller.

Televisor Personas mayores

Computador Profesional de terapia ocupacional

Papel craft, marcadores Facilitador

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad se vinculan 34 personas mayores asistentes a la jornada dia del servicio dia, donde se evidencia que las personas mayores son receptivas ante la tematica abordada, generan sus percepciones frente
al concepto y posteriormente frente a las actividades de emprendimiento que se vienene realizando, indicando que son actividades que les han brindado benfecios y disfrutan realizarlas. También manifiestan su
interés en la creacion y exploracion en nuevas ideas de emprendimiento como lo son las comidas y velas artesanales, por lo cual se exploraran las posibilidades para ver la viabilidad de implementar otros tipos de

emprendimiento en el centro. Finalmente, con el desarrollo del crucigrama se evidencia optima participacion, iniciativa y gusto por el desarrollo de este tipo de actividad, ademas, son receptivos a la
retroalimentacion brindada.
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